
Übungsleiter-Fortbildungen 

im Kreis Bernkastel – Wittlich 2012 
 

 

 

 

Spiele mit Alltagsmaterialien 

Blechdosenhockey? Ja gerne, das scheppert so schön! 

Kleine Spiele und ganze Sportstunden mit Alltagsmaterialien. 

 

LG: SJ12-312 

Ort:  Wittlich, BBS 

Termin: 28.04.2012 

Kosten: 20 Euro 

Dauer:  8 LE 

Referentin: Sandra Schneising 

 

 

 

 

Rangeln, Raufen, Dampf ablassen 

Rangeln und Raufen sind Themen für Jungen und Mädchen. Richtig vermittelt stärken sie die 

Achtsamkeit füreinander, verbessern die Selbstwahrnehmung und fördern konditionelle und 

koordinative Kompetenzen. Außerdem kann „Rangeln und Raufen mit Respekt“ einen 

wichtigen Beitrag zur Gewaltprävention leisten. 

 

LG: SJ12-332 

Ort:  Dreis 

Termin: 17.11.2012 

Kosten: 20 Euro 

Dauer:  8 LE 

Referentin: Claudia Schilde 

 

 

 

 

Anmeldungen und Info´s beim Kreisjugendwart 

oder bei der Sportjugend Rheinland. 

 

 


